
 

 
 

How can I help my child with English at home? / ¿Cómo puedo ayudar a mi hij@ con el inglés en casa? 

Age group / 
Edad 

Activity ideas Web links / enlaces 

Pre-primary / 
Infantil 

● Sing together (use 
captions on youtube 
to help you if 
necessary) 

● Talk about the craft 
activities your child 
brings home from 
English class 

● Practise colours and 
numbers by counting 
and talking about 
objects in your house 

● Play “I spy” (“I spy, 
with my little eye, 
something … red!”) 

● Go to the library and 
choose some English 
language children’s 
books to read 
together 

● Cantad juntos (utiliza 
los subtítulos de 
youtube para 
ayudarte si es 
necesario) 

● Hablar de las 
manualidades que su 
hijo lleva a casa de la 
clase de inglés 

● Practicar los colores y 
los números 
contando y hablando 
de los objetos de la 
casa 

● Jugar al «veo veo» 
● Ir a la biblioteca y 

elegir algunos libros 
infantiles en inglés 
para leer juntos 

 

● SUPER SIMPLE SONGS: 
https://www.youtube.co
m/user/SuperSimpleSongs 

 
● THE SINGING WALRUS: 

https://www.youtube.co
m/channel/UCe1VpF4wS_
kdcjyTRSXBcnQ 

 
● CBEEBIES: 

https://www.cbeebies.co
m/  

Primary / 
Primaria 

● Look at your child’s 
notebook with them 
and ask them to 
explain their 
drawings/writing 

● Label common 
objects in your house 
in English 

● Play “I spy” (“I spy, 
with my little eye, 
something beginning 
with…B!”) 

● Go to the library and 
choose some English 
language children’s 
books to read 
together 

● Follow a recipe in 
English and cook it 
together. 

● Watch a TV 
series/movie they are 
already familiar with 
in Spanish in English 
together 

● Prepare an English 
language “scavenger 

● Mirar el cuaderno de 
tu hij@ y pídele que 
explique sus 
dibujos/escritura 

● Etiquetar objetos 
comunes de su casa 
en inglés 

● Jugar al «veo veo»  
● Ir a la biblioteca y 

elegir algunos libros 
infantiles en inglés 
para leer juntos 

● Sigue una receta en 
inglés y cocinad 
juntos. 

● Ver juntos una serie 
de televisión/película 
en inglés con la que 
ya estén 
familiarizados en 
castellano 

● Preparar una «caza 
del tesoro» en inglés 
para hacer en el 
parque/en la ciudad 
(ejemplo en los 
enlaces) 

● LEARN ENGLISH KIDS: 
https://learnenglishkids.br
itishcouncil.org/  

 
● CBEEBIES: 

https://www.cbeebies.co
m/  

 
● YOTO DAILY PODCAST: 

https://open.spotify.com/
show/39YwAUORnmwL7U
gghZkwUn?si=09e132e75f
be48c6&nd=1  

 
● RECIPES: 

https://www.bbc.co.uk/fo
od/collections/10_easy_re
cipes_for_kids  

 
● SCAVENGER HUNT 

EXAMPLE: 
https://primaryplaygroun
d.net/scavenger-hunts/  



 

 
 

hunt” to do in the 
park/in the town 
(example in links) 

 
 

Lower 
Secondary / 
ESO 

● Watch a TV 
series/movie they are 
already familiar with 
in Spanish in English 
together 

● Ask them to teach 
you something they 
have recently learned 
in their classes / 
show you some of 
their work 

● Follow a recipe in 
English and cook it 
together. 

● Encourage them to 
try reading a book in 
English (especially 
something they have 
already read in 
Spanish) 

● Vean juntos en inglés 
una serie de 
televisión/película 
con la que ya estén 
familiarizados en 
español 

● Pídales que le 
enseñen algo que 
hayan aprendido 
recientemente en 
clase o que le 
muestren algunos de 
sus trabajos. 

● Sigue una receta en 
inglés y cocinad 
juntos. 

● Anímales a que 
intenten leer un libro 
en inglés 
(especialmente algo 
que ya hayan leído 
en español) 

 

● LEARN ENGLISH TEENS: 
https://learnenglishteens.
britishcouncil.org/  

 
● CBBC NEWSROUND: 

https://www.bbc.co.uk/ne
wsround  

 
● STORY SHED PODCAST: 

https://open.spotify.com/
show/7oIotQRCGtn6x8QAj
AS30Z?si=d0b3944347f54f
0f  

 
● RECIPES: 

https://www.bbc.co.uk/fo
od/collections/10_easy_re
cipes_for_kids  

Exam 
Preparation 

● Encourage them to 
read and / or listen to 
something short in 
English everyday 

● Encourage them to 
regularly review 
vocabulary and offer 
to test them on it 

● Encourage them to 
do practice exams 

● Anímeles a leer y/o 
escuchar algo breve 
en inglés todos los 
días. 

● Anímeles a repasar 
vocabulario con 
regularidad y 
ofrézcales la 
posibilidad de 
examinarse de él. 

● Anímeles a hacer 
exámenes de práctica 

 

● https://www.cambridgeen
glish.org/exams-and-
tests/first/ 

 
● https://www.cambridgeen

glish.org/exams-and-
tests/advanced/ 

 
● https://www.flo-

joe.co.uk/ (especially 
“word bank” and “ 
spotlight paper 1”) 

 
● https://learnenglishteens.

britishcouncil.org/  

 

 

   

 


